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Executive Summary

아베노믹스가 국내경제에 미치는 향과 시사

환율 경상수지 산업경쟁력 모두 문제다
아베노믹스의 주요 내용과 망

디 이션과 경기  침체 장기화로 잃어버린 년을 경험하고 있는 일본이 아베노믹스
의 등장으로 경제 회생 기 감이 고조되고 있다 아베노믹스란 무제한 융완화 강력한 
경기 책 규제개 을 통해 디 이션과 엔고에서 탈출하여 일본경제를 성장궤도로 환원
시키는 것으로 아베내각의 일본경제재생 략이라 할 수 있다 이를 해 아베노믹스는 
의 물가 상승률과 명목 성장을 제시하고 이의 달성을 해 각종 정책을 쏟아내고 있
다 제로 리 유지와 매월 조 엔 규모의 자산 매입 등 무제한 융완화 정책 약 조 
엔의 추경 편성 등 강력한 경기 책 추진하고 있는 것이다 아베노믹스로 일본경제는 엔  
기반의 경기 회복세가 나타날 망이다 하지만 구조조정 지연에 의한 장기 리 상승 엔 효
과의 시차 발생 인 인 엔  유도에 의한 외마찰 심화와 같은 부작용도 발생하여 아베노
믹스 목표 달성은 어려울 것으로 상된다 엔 달러 환율은 연평균 엔  후반으로 기  수
인 엔 에는 못 미칠 것으로 보인다 디 이터도 마이 스 수 을 유지할 가능

성이 크며 경제성장률도 내외 수 으로 망된다

한국경제에 미치는 향

아베노믹스는 단기 으로 수출  경상수지 악화를 래하여 경기 회복의 걸림돌로 작용할 것
으로 보일 뿐 아니라 장기 으로도 일 산업경쟁력 약화로 국내 산업의 로벌 시장 경쟁력 
하락을 유발할 것으로 우려된다 첫째 폭 인 수출 감소가 우려된다 원 엔 환율 하락 시 
국내 총수출은 감소하는 것으로 추정됨에 따라 일본정부의 연평균 엔 달러 환율 변동 기
치인 정도만 원 엔 환율이 하락할 경우 국내 총수출은 이상 감소할 가능성이 있다 둘

째 원엔 환율 상승으로 일본인 한국 객 감소  국내 소비 감소는 물론 한국인 일본 객 
증가  국내 소비 유출로 경상수지와 국내 경기에 부정 인 향을 미칠 것이다 지난 년 
월 이후 원 엔 환율 하락으로 년동월 비 일본 객 수가 개월 연속 감소한 반면 한국의 

일본 객 수는 개월 연속 증가하 다 만약 년에 일본인 객 수가 지난 개월 동안
의 감소 폭 만큼 축소될 경우 약 억 달러의 수입 손실이 발생될 것이며 한국인 일본 
객 수도 동일한 수 으로 증가하면 약 억 달러의  지출이 상된다 이로 인해 총 억 달
러의 수지 손실이 상되는데 이는 년 국내 경상수지 억 달러의 약 수 이다
셋째 장기 으로는 미국 국 시장 내 주력 수출 상품 경쟁이 심화될 것이다 주요 수출 
산업별 비교우 지수 분석 결과 미국 시장에서는 기계 자동차 정
기기 부문은 한국의 비교열 가 심화될 우려가 있으며 부문은 격차가 축소되면서 경쟁이 

치열해질 것이다 국시장에서는 일본의 철강 기계 자동차 부문에서 일본의 비교우 가 더욱 
확 될 것으로 보이며 조선 정 기기는 양국 간 격차가 축소되면서 경쟁이 심화될 것으로 
우려된다 시장에서도 철강제품 기계 자동차  분야에서의 일 비교열  상태가 심화될 
우려가 있으며 정 기기는 양국간 시장 경합이 가속화될 것이다

시사

아베노믹스로 인해 추세 인 엔  상과 일본의 장기 인 산업경쟁력 회복이 상되
는 만큼 이에 한 한 응이 필요하다 우선 엔 달러 환율의 추세 인 상승에 한 
종합 인 응 략이 모색이 시 하다 다음으로 국내 산업의 수출경쟁력 제고와 기업 
경  여건 개선이 필요하다 환경 에 지 인 라 등 규모 복합형 산업의 수출 산업
화를 진해야 한다 마지막으로 국가 차원의 장기 산업경쟁력 강화 책 마련 등 장
기 인 일본의 산업경쟁력 회복에 응할 수 있는 략을 수립해야 한다
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아베노믹스의 등장

디 이션과 경기 침체의 장기화 상 속에 아베노믹스의 등장으로 일본경

제 회생에 한 기 감이 고조 

디 이션과 경기 침체 장기화로 잃어버린 년을 경험

일본경제는 지난 년 버블 붕괴 이후 년까지 년 동안 평균 성장

률은 에 머물 으며 년부터는 디 이션이 지속

더욱이 일본의 경제성장률은 년 분기에 성장한 이후 분기 

분기 로 침체 국면에 재진입

뿐만 아니라 경기 동행지수와 선행지수가 각각 개월 개월씩 하락세를 

보여 경기 회복도 불투명한 상황

아베노믹스의 등장

지난 년 월 일 총선에서 아베 신조 가 이끄는 자민당이 

승리 아베정부가 공식 출범 년 월 일

아베정부 출범 이후 년 월 일 재 주가는 상승 엔 달러 환

율은 약 상승하는 등 아베노믹스에 한 기  고조

본  경제성 률  < GDP 
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아베노믹스의 주요 내용과 망

아베노믹스의 주요 내용 아베노믹스란 무제한 융완화 강력한 경기 책

규제개 을 통해 디 이션과 엔고에서 탈출하여 일본경제를 성장 궤도로 

환원시키는 것으로 아베내각의 일본경제재생 략임

아베노믹스의 목표

물가상승률과 명목 이상 성장을 통해 새로운 일본상을 구

이를 해 일본경제재생본부를 축으로 잃어버린 국민소득 조 엔 탈환

로젝트 규제개 을 통한 세계에서 가장 기업하기 좋은 국가 해외투자 

수익 환원을 통해 일본경제를 성장시키는 산업투자입국 략과 무역입국

략을 통한 경제성장 즉 하이 리드형경제입국 등 추진

아 노믹스  전략과 본경제에 미치는 향 < >

무제한 융완화 추진을 통한 엔  유도  디  탈출

물가 목표 설정 지난 월 일 일본은행은 기존의 년 비 소비자물가 

상승률을 이하의 러스 역으로 하되 우선 를 목표로 하는 물가 

목표를 로 명확히 함

1) 하   (2013 1 22 ), ‘ ’ 日本銀行 年 月 日 物 安定 目標 期限 定 資産買入 方式 導入の と を めない れ の について「 」 「 」価

참조‘ ‘ .金融政策運 組 元 物 安定 目標の みの での の について「 」営 枠 価
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제로 리 유지 일본은행은 무담보 익일물 콜 리를 수 으로 유도 결정

무제한 자산 매입 일본은행은 매월 조 엔 규모의 장기국채 매입을 포함한 

약 조 엔 규모의 자산매입 추진

강력한 경기 책을 통한 산업경쟁력  경기 회복 진

긴 경제 책추경 추진 지난 년 월 일 일본정부는 아베노믹스의 

실천을 해 약 조 엔에 달하는 추경안인 제 차 일본경제 재생을 한 

긴 경제 책 발표 향후 경기 상황에 따라 추가 책 발표 정

산업경쟁력 회복 제조업 심의 민간투자 활성화  투자 지원 강화 

등을 통한 산업경쟁력 회복  수출 확  략 추진을 해 약 조 엔 

규모를 투입할 정으로 이번 제 차 긴 경제 책의 핵심

아 정   경제 책 문  추경 산 규  < >

구  분
재정 투입

추경 산

총사업비

민간 포함

부흥 방재 책 약 조엔 약 조 엔

동일본 지진 복구 가속 약 조엔 약 조 엔

사  방재감재 등 약 조엔 약 조 엔

성장에 의한 부의 창출 약 조엔 약 조 엔

민간투자 활성화를 통한 성장력 강화 약 조엔 약 조 엔

소기업소규모사업자농림수산업 책 약 조엔 약 조 엔

일본기업의 해외 개 지원 등 약 조엔 약 조 엔

인재육성고용 책 약 조엔 약 조 엔

생활의 안심 지역활성화 약 조엔 약 조 엔

생활의 안심의료육아 생활공간의 안  

확보질 향상 안 보장환경 응 등
약 조엔 약 조 엔

지역활성화콤팩트 시티 농업 체질 강화 등 약 조엔 약 조 엔

지방의 자 조달에 한 배려와 본 책의 

신속한 실시
약 조엔

공공사업 등의 국고채무 부담행 약 조엔 약 조 엔

소계 약 조 엔 약 조 엔

기타 연 국고 부담 실  등 약 조엔

총 추경 규모 약 조 엔

経 経

2) 에도 본정 는  적극적  환 시  개  정책  물  본 제협 행(JBIC; Japan Bank for 

를 통한 해 전개지원  가칭 신 안정화International Cooperation) ‘ Facility( )' , (ESM; 

채  환 특별회계를 활 한 엔저 도책  도  정European Stability Mechanism) , . 
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규제개  추진

규제개 회의를 신설 이를 통해 과도한 물가 상승 없는 경기 회복리 이션

산업경쟁력 회복과 같은 핵심 략 달성을 한 규제개 을 극 실

특히 규제개  에 지 환경 건강 의료 융기  출자규제 등도 포함

아베노믹스의 기  효과 엔  상이 지속되는 가운데 물가 상승 압력이 높아지

고 경기 회복세도 빨라질 것으로 기

아베노믹스의 기  효과

추세  엔  유도 일본정부내각부는 엔 달러 환율이 년 엔 달

러에서 년 엔 달러로 상승 기

산업  수출 경쟁력 제고 강력한 재정정책에 의한 산업경쟁력 제고는 

물론 엔 로 인한 수출 경쟁력 제고 망

물가 상승 무제한 양 완화  극 인 재정 운 에 따르는 수요압력 증

엔  등의 향으로 소비자물가 상승률은 러스로 환될 것으로 상

경기 회복세 가속 일본은행은 일본의 년 실질 성장률은 아베노

믹스 추진으로 의 개선효과를 일본정부는 의 개선효과를 기

아 노믹스 추 에 르는 본 경제성 률  물가 화 전망 < >

구분
년 년 년

년
월 망

년
월 망

년
월 망

년
월 망

년
월 망

년
월 망

일본
은행

실질
성장률

소비자물가
상승률

일본
정부

실질
성장률

소비자물가
상승률

価

経 経

3) (2013 1 28 ), 25 .日本 閣府 年 月 日 平成 年度 見通 財政運の しと内 経済 経済 営

4)  엔 달러 환  엔 달러에  엔  상승할 시 본  실질수  엔 달러 시 동  2013 / 82 / 85 1.1%, 90 / 2.3%, 

엔 달러 시 동 가하는 것  정95 / 3.5% . (2013 1 25 ), 2012-2014 :日本 合 究所 年 月 日 年度改訂見通し総 研

.始動 受 景 行方アベノミクス を けてわが の国 気

5) 본 합연 는  본  경제 률 전망치를 존 에  미 호 합연 도 동 상향 2013 1.1% 2.1% , 

조정하는 등 민간전망 들도 아 믹스를 정 평가  . (2013 1 25 ) 日本 合 究所 年 月 日 合 究みずほ総 研 総 研

(2013 1 25 ), 10 10 .所 年 月 日 安部政 何 政策 分野 提案 換で が わるのか での とマインド への のポイント権 変 ー経済 転
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아베노믹스의  딜 마 장기 리 상승 등 융 재정 정책의 부작용 엔

효과의 시차 발생 외 마찰 심화 등의 딜 마 상존으로 단기간 내 목표 달성

은 어려울 것으로 망됨

확장  융 재정 정책의 부작용 우려 재정 악화  국가채무 증으로 인

한 구조조정 지연 등으로 외신뢰도가 하락하면서 장기 리가 상승 기업 투자 

심리 악화 등 경기회복에 부정 인 향을 미칠 가능성 존재 

재정 악화  국가채무 증 일본의 비 재정 수지 자 비 은 

년 기  국가 채무 비 은 에 이를 망

장기 리 상승 우려 일본의 장기 리국채 년물 리는 년 월 말 

에서 월 말 년 월 일 로 출범 이 보다 높은 수

장기 리 상승의 향 일본의 경우 장기 리가 상승 에서 

로 상승할 경우 년 실질 를 하락시키는 요인으로 작

용할 것으로 추정

정수 적   가채무 비  < > 리 채 년물 추  < ( 10 ) >

0

50

100

150

200

250

0

2

4

6

8

10

1997 1999 2001 2003 2005 2007 2009 2011

재정수지적자/GDP(왼쪽)

국가채무/GDP(오른쪽)

0.000 

0.200 

0.400 

0.600 

0.800 

1.000 

1.200 

1.400 

1.600 

10. 

1

3 5 7 9 11 11. 

1

3 5 7 9 11 12. 

1

3 5 7 9 11 13. 

1. 
29

엔  효과의 시차 발생 단기 으로는 무역수지 자 확   경상수지 악

화 유발 장기 으로는 효과 지연 유발 우려

단기 으로는 경상수지 악화 엔 달러 환율 변동 시 수출가격은 

변화하는데 반해 수입가격은 상승할 것으로 추정되며 년 

평균 엔 달러를 유지할 경우 비 의 무역수지 자 발생 상

6) 아 정  도 경 산  포함 어 지 않 2012 .

7) (2012 12 10 ), 175 ( ).大和 年 月 日 第 回日本 予測 改訂版総研 経済

8) 하  , (2012 4 ) (2013 1 9 ), -住友信託銀行 年 月 円安 我 貿易 支 改善 日本 年 月 日 円安影響 景で が は するか 国 収 総研

참조.下押しリスク 気
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효과 지연 일본은 지난 년 엔 로 추세 환되었음에도 불

구하고 무역수지는 년 이상의 조정기간을 거친 후 년 반부터 추세

인 증가세로 반 특히 년 월부터 엔 로 환된 후 개월 연속 

무역수지 자

무역수   실 실효환  추  < > 환   무역수  추  < >

0

20

40

60

80

100

120

0

200,000

400,000

600,000

800,000

1,000,000

1,200,000

05. 1 3 5 7 9 11 06. 1 3 5 7 9 11

무역수지 실질실효환율

78.17

83.6

72

74

76

78

80

82

84

86

-2,000,000

-1,500,000

-1,000,000

-500,000

0

500,000

1,000,000

11. 

1

3 5 7 9 11 12. 

1

3 5 7 9 11

무역수지

명목환율

외 마찰 심화로 인한 부작용 발생 우려 엔  정책으로 인한 통화 쟁 비

화 시 통상환경 악화 가능성과 국과의 분쟁 심화 등이 경기에 부정 인 

향을  것으로 우려

통화 쟁 비화 시 통상환경 악화 가능성 상존 세계 각국이 경기 부양책

을 추진하고 있는 가운데 일본의 무제한 양 완화 등에 의한 속한 엔화 

하는 미국 등지와의 통상마찰 원인을 제공

국과의 분쟁 심화로 인한 경기 악화 우려 상존 지난 년 토분쟁으

로 수출이 감하는 등 부작용을 경험한 바 있는 일본은 아베정부의 

극우성향으로 국과 분쟁이 심화될 경우 수출 부진 국인 일본 

객 감소 등으로 실질 의 수 의 경제  피해 발생 우려

망 년 일본경제는 아베노믹스의 향으로 엔화 가치 하 속에 경기 

회복세가 나타날 것으로 보이나 아베노믹스의 목표인 물가상승률 달성 

 명목 경제성장률 달성은 어려울 것으로 망 

9) 효과란 환 상승 평가절하  한 경상수지가 개 효과가 시차를 고 생하는 현상 J-Curve ( ) .

10) (2012 4 ) .住友信託銀行 年 月 円安 我 貿易 支 改善で が は するか国 収
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엔달러 환율 연평균 엔달러 후반 망 연간 엔화 하 추세는 이어질 

것으로 망되나 수 은 제한 일 것임 

주요 투자은행들의 엔화 망을 살펴보면 엔 달러 환율은 연간 지속 상승 망

아베정부 출범 이 인 년 월 망한 엔 달러 환율은 년 평균 

엔 달러 으나 아베정부 출범 후인 년 월에는 엔 달러로 

약 상향 조정

단 이는 일본 기업들의 요구 수 인 달러 당 엔 에는 못 미치는 수

주  투 행들  엔 달러 환  전망 < / >

망 시 개월 평균 개월 평균 개월 평균 연 평균

년 월

년 월

소비자물가 상승률 러스 환으로 디 이션 압력 완화

소비자물가는  반 수 으로 상승할 것으로 상되어 디 이션 압

력이 완화될 망

년 일본의 경제성장률은 연가 내외 수  망 

일본의 경제성장률은 년 내외 수 에서 년에는 내외로 회

복될 것으로 보이나 아베노믹스의 목표인 명목 성장에는 못 미칠 것임

주  들  년 본 경제성 률 소비 물가 플 터 전망 < 2013 , , GDP >

구분 소비자물가
디 이터

경제성장률

명목 실질

일본정부

일본은행

일본총합연구소

미즈호총합연구소

価

経 経

変 経
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한국경제에 미치는 향

아베노믹스는 단기 으로는 수출 부진 경상수지 악화 등 국내 경기 회복의 걸

림돌로 작용할 것으로 우려되며 장기 으로는 일본 산업의 경쟁력 회복을 

통해 국내 산업의 로벌 시장 경쟁력 하락을 유발할 것으로 상

수출 부진

원 엔 환율이 하락 시 국내 총수출은 감소하는 것으로 추정

따라서 일본정부의 연평균 엔 달러 환율 변동 기 치인 정도만 원 엔 

환율이 하락할 경우 국내 수출은 이상 감소할 것으로 우려 

수지 악화로 인한 경상수지 손실 발생

원 엔 환율은 지난 년 월 들어 본격 하락 일본인 한국 객 수가 년

동기 비 개월 연속 감소한 반면 한국의 일본 객 수는 개월 연속 증가

년 들어 일본인 객 수가 지난 개월 동안의 감소폭인 약 정

도 년 비 축소될 경우 약 억 달러의 수지 손실이 발생

한국인 일본 객 수도 동일한 수 인 약 년 비 증가할 경우 

약 억 달러의 지출 증가가 상

체 수지 손실 규모는 약 억 달러로 이는 년 경상수지 억 

달러의 약 수 임

원 엔 환  추  < / > 한  양  간 객 수 감 추  < >

1100

1200

1300

1400

1500

1600

-200000

-100000

0

100000

200000

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

2012

일본(전년동월대비 증감)

한국(전년동월대비 증감)

11) 주원 조규림 나홀  원화 강  수  경  락 우 주  산업별 향 현 경제연 원 · (2013.3.16), - , .

12) 본  한  객 평균 지 액  당 달러 한  본 객  만 엔 단 한  본  1 1,081 , 10 1,600 . , 

객 지 액  본정   엔 달러 환  치  엔 달러 적2013 / 87.8 / . ( 24 79日本 光 平成 年 月期 観 庁

문화체), ; (2012. 12), 2011 報告書 訪日外 人 消費動向 訪日外 人消費動向調査結果及 分析の び国 ー 国

래 객 실태조사.
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장기 으로는 민간투자 활성화 진 기업 해외진출 지원 강화 등 아베노

믹스 추진으로 일본의 산업경쟁력이 상승함에 따라 국내 산업의 로벌 시

장 경쟁력 하락을 유발할 것으로 상되며 이는 국내 경제성장에 지속 인 

리스크 요인으로 작용할 것으로 우려

산업별 비교우 지수 분석에 따르면 향후 주요 수출 시장 내 한일 간 경쟁

이 매우 심화될 것으로 망

미국 시장 기계 자동차 정 기기 부문은 한국의 비교열 가 심화될 우려

가 있으며 부문은 양국 간 격차가 축소되면서 경쟁이 치열해질 망

미  시  내 한 간 산업  비 수 비  < >

구분 철강 철강제품 기계 자동차 조선 정 기기

년

한국

일본

격차한국일본

년

한국

일본

격차한국일본

년

한국

일본

격차한국일본

국 시장 일본의 철강 기계 자동차 부문에서의 비교우  정도가 커질 

가능성이 크며 조선 정 기기는 양국 간 격차가 축소되면서 경쟁이 

심화될 것임

13) 상  특정 산업별 수 조  수 조를 동시에 고 하여 상 지역 내에  비 우 를 단하는 산업 

별 비 우 지수  결과 지수(CA; Comparative Advantage) . CA = 

 
단 여  . ,   는 특 

정  상 지역에 한 상  수 액 는 특정  상 지역에 한 수 액i , RX ,  는 상 지역  상i

 수 액 는 상 지역  수 액 지수가 클수  해당 산업  비 우 에  미, RE . CA .
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 시  내 한 간 산업  비 수 비  < >

구분 철강 철강제품 기계 자동차 조선 정 기기

년

한국

일본

격차한국일본

년

한국

일본

격차한국일본

년

한국

일본

격차한국일본

시장 철강제품 기계 자동차 부문의 비교열  상태가 더욱 심화

될 우려가 있으며 정 기기 부문은 양국 간 경합이 더욱 심화될 가능성이 

클 것으로 망

시  내 한 간 산업  비 수 비  < EU >

구분 철강 철강제품 기계 자동차 조선 정 기기

년

한국

일본

격차한국일본

년

한국

일본

격차한국일본

년

한국

일본

격차한국일본
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시사

아베노믹스의 등장으로 일본경제는 제한 이나마 회복세로 환될 것으로 

망되는 가운데 단기 으로는 엔화의 추세 인 평가 하와 장기 으로는 일

본의 산업경쟁력 회복에 응하기 한 략 마련이 필요 

원화 상 리스크 회피 노력 지속

미국 유럽에 이어 일본의 강력한 엔  략은 원화 상 요인으로 작용할 

가능성이 클 뿐 아니라 외환시장 불안정 요인으로 작용할 우려가 있음

일본정부의 정책과 외환시장 모니터링을 강화하는 한편 외환시장 불안정에 

즉시 으로 응할 수 있는 상시 응 체제 구축 필요

국내 산업의 수출 경쟁력 제고  경  여건 개선

기존 수출 제조업의  수출 지원 강화를 통한 상품 수출 경쟁력 제고

는 물론 소 견 기업들에 한 상품화 지원 강화를 통해 수출을 진

법인세 인하 기업 구조조정 지원 강화 불필요한 규제 철폐 등을 통해 기업 

경  여건을 개선함으로써 기업가 정신을 고취

규모 복합형 산업의 수출 산업화 진

환경 에 지 인 라 등 규모이자 산업 부문 간 복합형 산업 련 부문에

서의 국내 일럿 시장 활성화를 통해 수출 산업화의 기반을 강화

장기 으로는 새로운 수출 산업화로 육성하여 일본의 련 부문 로벌 

시장 략에 응해야 함

장기 인 일본의 산업경쟁력 회복 응

국가 차원의 산업 략 재검토  장기 산업경쟁력 강화 책 마련은 물론 

재원 마련을 한 로드맵을 마련하고 한 투자 운용 계획을 실천해야 함

이부형 수석연구 원 

정민 선임연구원 
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참고 문헌
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주요 국내외 경제지표 

주요국 성장률 추이

구분
년 년

년
연간 연간

미국

유로 지역

일본

국

국제 융 지표

구분 년말

년 년
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국내 주요 경제지표 추이
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